
FORÅRSOPVISNING
SØNDAG DEN 27. APRIL 2025 KLOKKEN 09.00-15.00

I HØJBY HALLERNE, NØRRELUNDEN 20, 5260 ODENSE S

DØRENE ÅBNER KLOKKEN 08.30 

VI HÅBER AT SE EN MASSE TILSKUERE HELE DAGEN IGENNEM TIL AT
KLAPPE OG BAKKE OP OM VORES DYGTIGE GYMNASTER.

TAG ENDELIG HELE FAMILIEN MED - DER ER PLADS TIL ALLE!

TIDSPUNKT HOLD
09.00-09.20 INDMARCH – VELKOMST
09.25-09.35 FORÆLDRE/BARN
09.40-09.50 MIKRO TURBO
09.50-10.00 SPRING OG BEVÆGELSE
10.05-10.15 MINI TURBO
10.20-10.30 NANO – SPRING DRENGE
10.35-10.45 GÆSTEHOLD: HØJBY ROPE SKIPPING
10.45-10.55 RYTMEPIGER 3-5 ÅR
10.55-11.05 HERREHOLDET
11.05-11.15 MIP – KVINDEGYMNASTIK 
11.20-11.35 SPRING PIGER 0.-1. KLASSE
11.35-11.45 PIGESPRING / RYTME 0. KLASSE
11.45-12.00 MGF HOLDET
12.00-12.15 GRAND PRIX VETERAN
12.25-12.55 TEAMGYM FAMILIEN
13.05-13.20 SPRING PIGER 2.-3. KLASSE
13.20-13.35 SPRING PIGER 4.-6. KLASSE
13.45-14.10 GÆSTEHOLD: FACE OFF HOLD TEAM FURY
14.15-14.30 MØ - ØVEDE 20+
14.30  UDMARCH - TAK FOR I DAG 
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EDLEMMER GRATIS

60,-


